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Προς: 

Πρόεδρο και Γενική Γραμματέα του  Αθήνα 5 Φεβρουαρίου 2025 
Διοικητικού Συμβουλίου του Ε.Σ.Ο.Ε. 
Μαυρομιχάλη 95-97, Αθήνα 11472 

Αξιότιμοι κ. Πρόεδρε και κ. Γενική Γραμματέα, 

Σας ευχαριστώ πολύ για την επιστολή σας με ημερομηνία 24.1.2025/Α.Π. 206. 

Το Ινστιτούτο Μέριμνα - Κέντρο Δια Βίου Μάθησης από την ίδρυσή του το 2008 έως και σήμερα τηρεί 
απαρέγκλιτα τους καταστατικούς του σκοπούς οι οποίοι ορίζονται και από τον πρόσφατο Νόμο 4763 ΦΕΚ 
Α 254/21.12.2020 περί λειτουργείας Κ.Δ.Β.Μ. τα οποία αποτελούν φορείς παροχής υπηρεσιών στο 
πλαίσιο της μη τυπικής μάθησης και παρέχουν σε ενήλικες: α) συνεχιζόμενη επαγγελματική κατάρτιση, β) 
επανειδίκευση (reskilling), γ) αναβάθμιση δεξιοτήτων (upskilling), δ) γενική εκπαίδευση ενηλίκων και ε) 
συμβουλευτική και επαγγελματικό προσανατολισμό. Οι φορείς αυτοί μπορεί να ανήκουν στον δημόσιο ή 
τον ιδιωτικό τομέα. 

Για τον σκοπό αυτό, από το 2015 έως και σήμερα, το Ινστιτούτο Μέριμνα - Κέντρο Δια Βίου Μάθησης 
είναι αδειοδοτημένο τόσο για τις δομές του όσο και για τα προγράμματά του από την Γενική Γραμματεία 
Επαγγελματικής Εκπαίδευσης, Κατάρτισης και Διά Βίου Μάθησης του Υπουργείου Παιδείας, 
Θρησκευμάτων και Αθλητισμού και αποτελεί το μοναδικό αδειοδοτημένο Κ.Δ.Β.Μ. που προσφέρει 
προγράμματα συνεχιζόμενης επαγγελματικής επιμόρφωσης οδοντιάτρων στον ιδιωτικό τομέα πέραν των 
δύο δημοσίων. 

Τα προγράμματα συνεχιζόμενης επαγγελματικής κατάρτισης και αναβάθμισης δεξιοτήτων που 
προσφέρουμε στους Έλληνες Οδοντιάτρους στηρίζονται στις νέες εξελίξεις και την επιστημονική 
τεκμηρίωση, σεβόμενοι τους θεσμούς και τους νόμους που διέπουν την Οδοντιατρική επιστήμη και την 
άσκηση αυτής από τον γενικό οδοντίατρο. Δεν είναι τυχαίο άλλωστε που τα προγράμματα που 
προσφέρουμε επί 10 συνεχή έτη τα εμπιστεύεται ένας μεγάλος αριθμός  Ελλήνων οδοντιάτρων. 

Το Διεθνές Πρόγραμμα συνεχιζόμενης επαγγελματικής κατάρτισης και αναβάθμισης δεξιοτήτων “Minor 
Tooth Movement” απευθύνεται σε ‘Έλληνες και ξένους οδοντιάτρους που ενδιαφέρονται να αναπτύξουν 
τις δεξιότητες τους σε βασικές αρχές της ελάχιστης οδοντικής μετακίνησης στο φάσμα του περιεχομένου 
της προπτυχιακής εκπαίδευσης στην Ορθοδοντική και των αρμοδιοτήτων της γενικής οδοντιατρικής με 
τις νέες σύγχρονες τεχνικές. Το πρόγραμμα αποτελείται από μια σειρά 5 ενοτήτων τόσο θεωρητικών όσο 
και πρακτικών σεμιναρίων σε χρονικό ορίζοντα υλοποίησης 2 ετών. 

Σας ενημερώνουμε ότι οι επισημάνσεις σας όσον αφορά την περιγραφή, περιεχόμενο  και δομή του 
προγράμματος, που απευθύνεται  στον γενικό οδοντίατρο και αποβλέπει κυρίως στην υποστήριξη της 
Επανορθωτικής – Προσθετικής Οδοντιατρικής που προσφέρει στους ασθενείς, θα ληφθούν σοβαρά 
υπόψιν σεβόμενοι πάντα την ειδικότητα της Ορθοδοντικής και τους Ορθοδοντικούς που θεσμικά  ο 
Ε.Σ.Ο.Ε.  εκπροσωπεί. 
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Όσο αφορά περί των διαμαρτυριών των μελών σας για αποστολή ενημερωτικών δελτίων (newsletters) 
από το Ινστιτούτο Μέριμνα χωρίς τη συναίνεσή τους σας ενημερώνουμε ότι: 

Το Ινστιτούτο Μέριμνα και όλοι οι διαδικτυακοί του ιστοχώροι, υπόκεινται στους όρους και στις σχετικές 
διατάξεις της ελληνικής νομοθεσίας όπως αυτές διαμορφώθηκαν από τον νέο κανονισμό EU General 
Data Protection Regulation 2018 (GDPR). 

Η επικοινωνία με τους Οδοντιάτρους γίνεται ΜΟΝΟ διαδικτυακά χρησιμοποιώντας όλα τα σύγχρονα 
μέσα κοινωνικής δικτύωσης με σεβασμό στον χρόνο των επιστημόνων προς όφελος της σωστής και 
συνεχούς ενημέρωσης. 

Η διαδικασία συλλογής των προσωπικών στοιχείων με συναίνεση γίνεται αποκλειστικά και μόνο κατά 
την εγγραφή των ενδιαφερομένων στη λίστα των newsletter μας και στα εξ΄αποστάσεως σεμινάρια- 
webinars (αποδεχόμενοι την Πολιτική Απορρήτου και τους Όρους και τις Προϋποθέσεις νόμιμης χρήσης) 
και υπόκεινται στους όρους και στις σχετικές διατάξεις της ελληνικής νομοθεσίας όπως αυτές 
διαμορφώθηκαν από τον νέο κανονισμό EU General Data Protection Regulation 2018 (GDPR)) (ΕΕ) 
2016/679 – Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 679/2016 της 27ης Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών 
προσώπων έναντι της επεξεργασίας των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα μέσω της εγκεκριμένης 
Διεθνούς πλατφόρμας Brevo. 

Το Ινστιτούτο Μέριμνα δίνει το δικαίωμα στους χρήστες / μέλη να διαγράψουν τα προσωπικά τους 
δεδομένα, να διορθώσουν ή/και να ενημερώσουν τα προσωπικά τους δεδομένα ή/και να 
αδρανοποιήσουν την εγγραφή τους, ανά πάσα χρονική στιγμή, αποστέλλοντας σχετικό email 
στο dpo@merimnaseminars.gr ή ακολουθώντας τον παρακάτω σύνδεσμο ΔΙΑΓΡΑΦΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ. το 
οποίο είναι ενεργό κάθε φορά που λαμβάνουν ενημερωτικό δελτίο από εμάς. 
 

Με εκτίμηση, 

 

Για το Ινστιτούτο Μέριμνα-ΚΔΒΜ  
Νάκας Νικόλαος 
Χειρουργός Οδοντίατρος  
Διευθυντής ΚΔΒΜ 
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